TED ALIAGA KOLEJi

ETKINLIK ADI : ANADOLU KULTURUNDE YEMEK RITUELLERI "BiR AS HIKAYESI "
UYGULANMA TARIHi: Aralik 2020 -Mayis 2021

PROJE HAKKINDA:. “Yemek yeme eylemi; yenilecek Urundn Uretiminden hazirlanmasina, pazarlamasindan,
tuketimine kadar, haz alinacak, hayata anlam katacak sekilde, tarih boyunca her cografyada, o cografyanin
kosullarina 6zgl anlamlari ekmis ve kulturler olusturmustur.”Projeninamaci Anadolu folklorunda yasayan yemekle ilgili
inanis, ritlel ve uygulamalari 6grenmek ve anlamak; yemegin sembolik anlamlarla sosyal yagsamdaki birlestiriciligini
kavramak; 6zglin regeteler toplayarak bu regeteleri kayit altina almak ve uygulamak.

Projenin igerigi:

Anadolu folklorunda dnemli bir yer tutan farkli cemaatlere ait yemek inanis ve ritielleri ve sembolik anlamlari; Dogum,
stinnet, digan, 6lUm gibi gegis térenlerinde, dini bayram ve orug¢ dénemlerinde; mevsimsel dongdilerle ilgili Hidrellez
Nevruz gibi giinlerde yemegin roll ve yemekle ilgili inanis ve uygulamalar. Yemekle ilgili ritUellerin tarihsel gegmisi ve
anlami. Ekmek, tuz gibi temel gida maddelerinin sembolik anlamlari ve sadaltma, nazar gibi alanlarda kullanimi..

HEDEFLER:

. Ritdel nedir?

Gidalarin inang ve ritiellerdeki sembolik anlami 2-Ritlellerin toplumsal islevi; rittel turleri
Dogum ,Dis bugdayi- Dis Hedigi, Stinnet3-Yemegin gegis torenlerinde islevi:

Dugun (nigan, kina gecesi, digun)4-Yemegin gegcis torenlerinde islevi:

Olim 5-Dini Giinlerde Yiyecek: Orug ve Asure ritiel

6-Dini Ziyafetler: Noel, Paskalya, Yeni Yil,

Pesah.7-Mevsimlik donemlerde gida ile ilgili olaylar

Nevruz - Hidrellez- Hasat Festivalleri 8-Yemek adamak / sunmak: yagmur duasi, acele baci helvasi,
Zekeriya sofrasi, fedakarlik9-Yemegin sembolik anlami: ekmek, tuz, helva,
Baklava..10-Tasavvuf emirlerinde yiyecek ritielleri

Mevlevi ve Bektasi emirler11-Modern yemek ritlellerinin Tlrk kiltlrine uyarlanmasi
Dogumglini kutlamasi

Yeni yil kutlamasi

Dugun pastalari
GALISMA SURECI :

2020-2021 6gretim yili Kasim : proje logosu ve projenin posteri hazirlanacak, 6égrenci gruplari olusturulacak ,
Araklik -Ocak : Ulkeye ve yéreye ait killtiirel yemek ritieli vb.konu hakkinda arastirma yapilacak

Subat -Mart :Secilen konuya uygun yemek yapimi ritieli kapsaminin anlatimi , videonin web araglari ile seslenmesi
atdlyede konuya uygun yemek yapimi ve proje ortaklari ile paylasiimasi

Nisan-Mayis : :proje kapsamindaki okullarda arastirma sonuglarinin sergilenmesi ve yoreye ait yemek ritiieli
videosunun hazirlanmasi

Proje 6grencileri twinspace igerecek

BEKLENEN SONUCLAR:

Rituel nedir?

Gidalarin inang ve ritliellerdeki sembolik anlami 2-Rittellerin toplumsal islevi; rittel turleri

Dogum ,Dis bugdayi- Dis Hedigi, Stinnet3-Yemegin gegis torenlerinde islevi:

Dugun (nisan, kina gecesi, diigiin)4-Yemegin gegis torenlerinde islevi:

Olum 5-Dini Giinlerde Yiyecek: Orug ve Asure ritlel

6-Dini Ziyafetler: Noel, Paskalya, Yeni Yil,

Pesah.7-Mevsimlik donemlerde gida ile ilgili olaylar

Nevruz - Hidrellez- Hasat Festivalleri 8-Yemek adamak / sunmak: yagmur duasi, acele baci helvasi,
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Zekeriya sofrasi, fedakarlik9-Yemegin sembolik anlami: ekmek, tuz, helva,
Baklava..10-Tasavvuf emirlerinde yiyecek ritielleri

Mevlevi ve Bektasi emirler11-Modern yemek ritlellerinin Tark kaltriine uyarlanmasi
(Dodumginu kutlamasi , Yeni yil kutlamasi Digun pastalari )

PROJEYE ORTAK ULKELER:
Tarkiye

Fransa

italya

YAS ARALIGI : 15-20
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