
1.6.2023 2.6.2023

PERŞEMBE CUMA
HAŞLANMIŞ YUMURTA OMLET

TULUM PEYNİRİ BEYAZ PEYNİR

SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN

TAHİN PEKMEZ TEREYEĞI-BAL

CEVİZ-KURU ÜZÜM BADEM-KAYISI

DOMATES-SALATALIK DOMATES-SALATALIK

PİŞİ BÖREK
SÜT IHLAMUR

YOĞURT ÇORBA SEBZE ÇORBA

ETLİ NOHUT IZGARA KÖFTE / PATATES

PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA

MEYVE AYRAN

EV POĞAÇA KURUYEMİŞ 

AYRAN SÜT

5.6.2023 6.6.2023 7.6.2023 8.6.2023 9.6.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
OMLET HAŞLANMIŞ YUMURTA OMLET HAŞLANMIŞ YUMURTA OMLET

BEYAZ PEYNİR KAŞAR PEYNİRİ BEYAZ PEYNİR TULUM PEYNİRİ BEYAZ PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN

TEREYAĞI-BAL TAHİN PEKMEZ TEREYAĞ-BAL TAHİN PEKMEZ TEREYEĞI-BAL

BADEM-KURU ÜZÜM CEVİZ-KAYISI BADEM-İNCİR CEVİZ-KURU ÜZÜM BADEM-KAYISI

DOMATES-SALATALIK DOMATES-SALATALIK DOMATES-SALATALIK DOMATES-SALATALIK DOMATES-SALATALIK

BUĞDAY EKMEĞİ/BEYAZ EKMEK KREP BUĞDAY EKMEĞİ/BEYAZ EKMEK PİŞİ SİMİT

MEYVE ÇAYI SÜT IHLAMUR SÜT IHLAMUR

MERCİMEK ÇORBA DOMATES ÇORBA ARAPAŞI ÇORBA TOYGA ÇORBA MAHLUTA ÇORBA

KARNABAHAR GRATEN ÇITIR TAVUK ETLİ KURU FASULYE YUNAN MUSAKKA ROSTO KÖFTE / PÜRE

ANKARA TAVA MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI MAKARNA

MEYVE AYRAN MEYVE KAZANDİBİ AYRAN

KAKAOLU KEK TARÇINLI KURABİYE OTLU POĞAÇA MEYVE ELMALI TOP

LİMONATA IHLAMUR AYRAN YOĞURT SÜT

12.6.2023 13.6.2023 14.6.2023 15.6.2023 16.6.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
OMLET HAŞLANMIŞ YUMURTA OMLET HAŞLANMIŞ YUMURTA OMLET

BEYAZ PEYNİR KAŞAR PEYNİRİ BEYAZ PEYNİR TULUM PEYNİRİ BEYAZ PEYNİR

YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN

TEREYAĞI-BAL TAHİN PEKMEZ TEREYAĞ-BAL TAHİN PEKMEZ TEREYEĞI-BAL

BADEM-KURU ÜZÜM CEVİZ-KAYISI BADEM-İNCİR CEVİZ-KURU ÜZÜM BADEM-KAYISI

DOMATES-SALATALIK DOMATES-SALATALIK DOMATES-SALATALIK DOMATES-SALATALIK DOMATES-SALATALIK

BUĞDAY EKMEĞİ/BEYAZ EKMEK PANKEK BUĞDAY EKMEĞİ/BEYAZ EKMEK PİŞİ BÖREK
MEYVE ÇAYI SÜT IHLAMUR SÜT IHLAMUR

TARHANA ÇORBA YOĞURT ÇORBA DOMATES ÇORBA SEBZE ÇORBA BROKOLİ ÇORBA

ISPANAK GRATEN ETLİ NOHUT TAVUK TANTUNİ BİBER DOLMA HAMBURGER

BOLONEZ SOSLU SPAGETTİ PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI BÖREK PATATES

MEYVE MEYVE AYRAN KOMPOSTO AYRAN

PEYNİRLİ POĞAÇA HAVUÇLU KEK TUZLU KURABİYE MEYVE BİSKÜVİLİ TOP

AYRAN LİMONATA MEYVE SUYU YOĞURT SÜT

PELİN KAYNAR

TED ALİAĞA KOLEJİ VAKFI ÖZEL OKUL ÖNCESİ
2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI

Neslihan MAYATÜRK SERKAN BECEREN

HAZİRAN AYI YEMEK MENÜSÜ


